
 

16e Journée d’étude 

 
  

Soigner en réanimation :   

un travail d’équipe 

Quelle place pour un 

psychologue ? 
 

vendredi 21 mars 2025 

de 9 h à 17h 
 

à la MAISON DE LA RÉANIMATION 

48 av. Claude Vellefaux 75010 Paris  
(M° Colonel Fabien et Goncourt ; Bus 46 et 75) 

 

et en VISIO-CONFÉRENCE 

 

 
Association pour le Maintien du Lien psychique en soins 

intensifs 
Association loi 1901 

19, rue Tournefort 75005 Paris 
amlreapsy@gmail.com 

www.rea-psy.com 

 

 

AML Soins intensifs, association régie par la loi de 
1901, a été créée par des psychanalystes et des 
psychologues cliniciens en 1991. 

Les cliniciens d’AML ont mis en lumière 
l’importance vitale du maintien du lien psychique 
chez les personnes hospitalisées en chirurgie 
lourde et en réanimation, aussi bien pour leur 
survie psychique que pour leur survie corporelle. 

Ce lien qui nous relie à nous-mêmes et aux autres, 
est le plus sûr garant de notre continuité lors de 
ces grandes épreuves de la vie qui risquent de 
nous faire perdre le fil de notre être. 

Aider le malade à demeurer coûte que coûte un 
sujet, tel est l’objectif d’AML, car sortir vivant de 
la réanimation ne signifie pas toujours en sortir 
indemne. 

 
 
 
 

COMITE D’ORGANISATION 
 

Emilie Aebischer, Laure Barrailler, Pauline Bedourian, 
Laetitia Bertrand, Christian Binet, Hélène C. Priest, 
Danièle Lecomte, Jean-Paul Mira, Hélène Viennet,   

- membres d’AML - 
 

 
[AML Soins intensifs est un organisme de formation 

déclaré sous le N° : 1175254 9575] 

Soigner en réanimation : un travail 
d’équipe 

Quelle place pour un 
psychologue ? 

 

ARGUMENT 

Désormais, les psychologues font partie 

intégrante des équipes des unités de réanimation. 

Mais qu’en est-il vraiment ? 

Comment un psychologue, bien souvent seul, 

est-il accueilli dans une équipe 

transdisciplinaire qui, particulièrement en 

réanimation, fait corps ? Quelle place autre et 

différente va-t-il tenir ? 

Les psychologues qui s’aventurent à travailler 

dans les unités hautement spécialisées de 

réanimation découvrent, puis inventent et 

mettent en place un cadre tout à fait spécifique 

pour leur pratique. Comment soutenir cette 

position singulière ? 

Face à la violence qui traverse souvent les 

services de réanimation, les différents 

professionnels vont-ils parvenir à communiquer 

et faire face ensemble ? 

Rappelons qu’au cœur de l’humain est le langage 

alors que la souffrance ressentie ne peut parfois 

pas se dire encore. Comment chacun de sa place 

peut-il contribuer à un soin psychique 

en favorisant la représentation de la souffrance 

des patients, de ceux qui les entourent et parvenir 

à les "vêtir de paroles" ? 

La réflexion de cette Journée d’étude prendra 

appui sur le partage des expériences multi-

professionnelles rencontrées dans diverses unités 

de réanimation et autres institutions.  

http://www.rea-psy.com/


PROGRAMME 

MATIN 9h-13h 

Présidente de séance : Laetitia Bertrand 

Ouverture, Hélène C. Priest 

-Quelle présence des psychologues dans les services 
de réanimation : retour de l’enquête patients 
proches de la SRLF, Émilie Aebischer et Émilie Marty 
Petit 

- Jean-Philippe Rigaud 

-L’accueil en réanimation : un atout pour le 
psychologue, Nawal Bakir et Sophie Hellio 

-Sabine Valera 

PAUSE  

-Soline Goubault 

-Gilles Queva 

-Quelle langue partager pour s'entendre ? Cyril 
Goulenok 

Modération : Émilie Aebischer et Émilie Marty Petit 

 

DEJEUNER 13h-14h20 

APRES-MIDI 14h20- 16h40 

Présidente de séance : Laure Barrailler 

-Un psy seul ça n’existe pas ! Pauline Bedourian 

-Et quand les bébés dorment, David Dupont et Mise 
en place d’un groupe de paroles, Hélène Viennet  

-Des situations psychiatriques en Réanimation ? 
Isabelle Ramirez 

Modération : Antoine Fontaine et Sylvia Pichonneau 

Coda, Léa Sand 

 

 

INTERVENANTS 

MATIN 

Laetitia Bertrand, psychologue, Réanimation 

polyvalente et Unité de surveillance continue, CH Eure-
Seine, Evreux.  

Hélène C. Priest, psychologue clinicienne, 

psychanalyste, présidente d’AML. 

Émilie Aebischer, psychologue clinicienne, Médecine 

Intensive - Réanimation, CHI Créteil.  

Émilie Marty Petit, psychologue clinicienne, service de 

Médecine Intensive et Réanimation, Coordination 
Hospitalière des Dons d'organes et de tissus, CHI Poissy St 
Germain en Laye.  

Jean-Philippe Rigaud, Dieppe. 

Nawal Bakir, psychologue et Sophie Hellio, secrétaire 

hospitalière, Médecine Intensive- Réanimation, hôpital 
Cochin, Paris.  

Sabine Valéra, infirmière, hôpital Nord, Marseille. 

Soline Goubault psychologue, hôpital Nord, Marseille 

Gilles Queva, psychologue, hôpital Nord, Marseille 

Cyril Goulenok, médecin réanimateur et philosophe. 

APRES-MIDI 

Laure Barrailler, psychologue clinicienne, 

psychanalyste, Paris 

Pauline Bedourian, psychologue, Unité douleurs et 

soins palliatifs intégrés, hôpital Albert Chenevier, Créteil.  

David Dupont, psychanalyste, et Hélène Viennet, 

psychanalyste, animatrice de groupe de paroles, 
interviendront à partir de leurs expériences en 
néonatologie et en pédiatrie, CH P. Bérégovoy, Nevers. 

Isabelle Luxereau Ramirez, psychologue clinicienne, 

service de réanimation et de pédopsychiatrie de liaison, 
CHU Nice, Fondation Lenval  

Antoine Fontaine, psychiatre et pédopsychiatre, 

directeur médical de la clinique de Saumery. 

Sylvia Pichonneau, psychologue, coordonnatrice de la 

Maison d’Artémis, Blois 

Léa Sand, psychologue clinicienne, psychanalyste, 

membre de la Société  de psychanalyse freudienne. 

 

 

 

  
 

INSCRIPTION  

Inscription et règlement en ligne, payable par 
carte bancaire à partir du site : 

https://www.rea-psy.com 

 

Droits d’inscription : 

• 50 € en individuel 

• 25 € pour les adhérents d'AML et les membres 
des équipes hospitalières. (Veuillez indiquer vos 
profession et lieu d’exercice)  

• 15 € pour les étudiants (– de 26 ans) - Contacter 
Christian Binet, trésorier d’AML tél. 06 14 93 25 51 

• 80 € au titre de la formation permanente (idem) 

 

N.B. : Les exposés et débats pourront être suivis en 
visio-conférence aux mêmes conditions. 

 

[Les frais peuvent être pris en charge au titre de la 

formation permanente, AML Soins intensifs est un 

organisme de formation déclaré sous le N° : 1175254 

9575]   - Demander une convention de formation   

https://www.rea-psy.com/

